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O que é Hipomineralizacdo Molar Incisivo? Como diagnosticar e tratar?

A Hipomineralizagdo Molar Incisivo (HMI) constitui-se num problema de saude publica,
constituindo-se numa alteragao qualitativa do esmalte de origem sistémica que envolve
de 1 até 4 primeiros molares permanentes surgindo, frequentemente, associada a
incisivos permanentes. Clinicamente, caracteriza- se por opacidades demarcadas de
coloracdo branca, creme, amarela ou castanha, de superficie lisa e espessura normal de
esmalte, podendo, nos casos mais severos, o esmalte hipomineralizado tornar-se poroso
e romper-se com facilidade, logo ap0s a irrupcéo, principalmente sob influéncia de forcas
mastigatorias, deixando a dentina desprotegida (1). Deste modo, favorece o
desenvolvimento de lesBes de carie, presenca de restauracdes atipicas e,

eventualmente, extracdes (2). Sua prevaléncia varia de 2,4% a 40,2% (3)
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