
Quais são os cuidados pré-operatórios para cirurgia de catarata?

A avaliação pré-operatória para cirurgia de catarata não requer exames laboratoriais

específicos para o procedimento. A hipertensão arterial deve ser adequadamente

manejada, antes da cirurgia, em função do risco de hemorragia intraocular

supracoroidiana no trans operatório. As medicações anti- hipertensivas devem ser

mantidas em horário habitual, no dia da cirurgia, inclusive durante o jejum pré-operatório,

devendo ser ingeridas com uma pequena quantidade de água. Se ocorrer aumento

persistente da TA no pré- operatório imediato, a cirurgia será suspensa.
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